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備
え
あ
れ
ば

�
�

憂
い
な
し

▼
こ
の
原
稿
を
書
い
て

い
る
頃
、
世
間
は
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
が
終
わ
り
選

手
が
帰
国
し
、
メ
ダ
リ

ス
ト
達
が
連
日
Ｔ
Ｖ
に
出
て
い
ま

す
。
毎
日
同
じ
質
問
を
さ
れ
て
い
る

の
に
丁
寧
に
受
け
答
え
し
て
い
る
選

手
の
皆
さ
ん
は
素
晴
ら
し
い
で
す
よ

ね
。
ソ
チ
は
冬
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
な

の
に
雪
が
降
ら
ず
、
人
工
降
雪
機
を

使
い
補
充
す
る
た
め
堅
く
雪
質
の
悪

い
状
況
の
中
、
選
手
は
戦
っ
た
の
だ

か
ら
偉
い
と
思
い
ま
す
。

▼
一
方
で
日
本
は
都
会
に
大
雪
が
降

り
、
高
速
も
電
車
も
飛
行
機
も
す
べ

て
ダ
メ
で
物
流
が
ス
ト
ッ
プ
！
私
の

住
む
地
域
に
も
ス
ー
パ
ー
に
欠
品
が

相
次
ぎ
、
有
名
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
店
も

営
業
停
止
の
張
り
紙
が
張
ら
れ
、
宅

配
便
も
完
全
に
麻
痺
し
、
生
物
の
荷

物
を
い
つ
復
旧
す
る
か
分
か
ら
な
い

か
ら
と
断
ら
れ
、
送
る
こ
と
す
ら
出

来
ま
せ
ん
で
し
た
。

▼
こ
ん
な
事
態
を
見
た
の
は
東
日

本
大
震
災
の
時
以
来
3
年
振
り
で

す
。
あ
の
頃
と
時
期
が
重
な
り
否
応

な
し
に
思
い
だ
し
考
え
さ
せ
ら
れ
ま

し
た
。
い
つ
の
ま
に
か
何
か
あ
っ
た

時
の
為
に
と
ス
ト
ッ
ク
し
て
い
た
物

が
無
く
な
り
、
非
常
用
の
ト
ラ
ン
ク

も
玄
関
か
ら
奥
の
取
り
に
く
い
所
へ

…
。
物
流
が
再
開
し
て
か
ら
慌
て
て

補
充
し
ト
ラ
ン
ク
は
玄
関
へ
…
。

▼
こ
ん
な
事
で
は
い
け
ま
せ
ん
よ

ね
、
皆
さ
ん
も
今
一
度
周
り
を
見
回

し
て
点
検
し
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ

う
？
あ
っ
て
欲
し
く
な
い
事
で
は
あ

り
ま
す
が
、
ま
た
い
つ
大
き
い
災
害

が
起
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
か
ら
。

�

理
事
（
西
蒲
原
支
部
長
）

�

中
林　

淳
子

ご
本
人
で
試
験
研
修
セ
ン
タ
ー

に
受
講
の
申
込
手
続
き
を
し
て

下
さ
い
。

平成26年度
管理美容師資格認定講習会

講習日程／
平成26年 9 月29日㈪・10月 6 日㈪・10月 7 日㈫
講習時間／ 9：30〜16：30
講習会場／長岡商工会議所ホール
　　　　　長岡市坂之上町 2 - 1 - 1
支部受付／ 5月 1日㈭〜 7月 9日㈬

4 月中旬、各支部へご案内致します。
受講希望者は各支部へお申し込み下さい。

管理美容師資格認定講習会
受講希望者の方へ
管理美容師資格認定講習会の希望者を組合員枠内
で先着順で受付します。

8
月
1
日
以
降
試
験
研
修
セ
ン

タ
ー
よ
り
「
受
講
申
込
書
類
」

が
店
舗
宛
に
送
付
さ
れ
ま
す
。

受
講
希
望
者
は
支
部
長
に
申
し

出
て
、「
受
講
申
込
書
類
」
申

込
書
を
受
け
取
り
、
記
入
後
支

部
長
へ
提
出
し
て
下
さ
い
。

免
許
取
得
後
、
日
本
国
内
で
3

年
以
上
美
容
の
業
務
歴
が
あ
る

場
合

出場申込期限

お申込・お問合せ

平成26年 6 月24日火まで
※プログラムに掲載する都合上、申込期限厳守。

新潟県美容業生活衛生同業組合

〒951-8106　�
新潟市中央区東大畑通 1 -4 9 0-1 3
ＴＥＬ　 0 2 5 − 2 2 3 − 0 9 9 1
ＦＡＸ　 0 2 5 − 2 2 8 − 3 6 7 8
URL http://www.biyouniigata.com/



組
合
本
部
事
務
所
へ
の
各
共
済
に
関
す
る
申
請
・
お
問
い
合
わ
せ
は
午
前
10
時
か
ら
午
後
4
時
ま
で
に
お
願
い
致
し
ま
す
。

美　容　に　い　が　た （昭和43年 7 月 2 日第三種郵便物認可）　第706号平成 26 年 3 月 20 日 （2）

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ

　
　
　セ
ミ
ナ
ー

受
講
生
募
集
中
!!

新
潟
県
美
容
用
品
商
業

協
同
組
合
と
の
懇
談
会

開 

催 

日　

平
成
26
年
3
月
4
日
㈫

開
催
場
所　

Ａ
Ｎ
Ａ
ク
ラ
ウ
ン
プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル
新
潟

　

用
品
商
組
合
か
ら
6
名
、
当
組
合
よ
り
理
事
長
を
は
じ
め
常
任
理
事
7
名
が
出
席

し
懇
談
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当
組
合
竹
内
理
事
長
、
用
品
商
玉
木
理
事
長
の
挨

拶
の
後
、
出
席
者
の
紹
介
が
さ
れ
、
協
議
に
入
り
ま
し
た
。

1　

各
組
合
の
近
況
報
告

　
【
美
容
組
合
】

　

・�

4
月
か
ら
消
費
税
が
上
が
り
、
景
気
が
心
配
さ
れ
る
。
加
入
者
数
を
上
回
る
脱

退
者
数
が
あ
り
組
合
員
数
の
減
少
が
止
ま
ら
な
い
。
脱
退
者
は
経
済
的
な
理
由

が
目
立
つ
。
全
美
連
で
Ｂ
Ｍ
Ｓ
制
度
が
展
開
さ
れ
る
が
、
組
合
加
入
は
新
規
開

業
の
際
が
チ
ャ
ン
ス
な
の
で
、
い
ち
早
く
開
業
の
情
報
を
得
る
用
品
商
の
協
力

を
い
た
だ
き
な
が
ら
微
増
で
も
よ
い
が
活
性
化
し
て
い
き
た
い
。

　
【
用
品
商
組
合
】

　

・�

老
舗
の
脱
会
が
相
次
い
だ
。
共
同
購
買
事
業
や
共
同
企
画
等
、
新
組
合
員
を
増

や
し
、
充
実
さ
せ
た
い
。

　

・�

美
容
室
の
繁
栄
が
用
品
商
の
繁
栄
に
つ
な
が
っ
て
い
る
。
互
い
に
活
性
化
さ
せ

る
い
い
ア
イ
デ
ィ
ア
を
出
し
合
い
た
い
。

２　

�

Ｈ
ａ
ｉ
ｒ 

Ｆ
ａ
ｓ
ｈ
ｉ
ｏ
ｎ 

Ｃ
ｏ
ｎ
ｔ
ｅ
ｓ
ｔ 

２
０
１
３
並
び
に

　
　

２
０
１
４
に
つ
い
て

　

�　

美
容
組
合
よ
り
、
昨
年
の
協
力
に
対
し
御
礼
の
言
葉
を
述
べ
た
後
、
今
年
は

7
月
28
日
㈪
新
潟
市
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
開
催
す
る
。
こ
れ
ま
で
同

様
、
広
告
協
賛
、
選
手
募
集
、
チ
ケ
ッ
ト
販
売
等
ご
協
力
を
お
願
い
し
た
い
。

２
０
１
３
年
の
出
場
者
数
は
や
や
盛
り
返
す
こ
と
が
で
き
た
。優
勝
者
へ
の
副
賞
、

来
場
者
に
は
抽
選
会
で
の
景
品
を
ギ
フ
ト
券
や

ヘ
ア
ケ
ア
商
品
等
出
場
者
・
入
場
者
と
も
に
喜

ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
に
す
る
。

　

�　

引
き
続
き
ご
協
力
を
お
願
い
し
た
い
。

3　

�

第
7
回
ア
ジ
ア
ビ
ュ
ー
テ
ィ
エ
キ
ス
ポ

　
　

参
加
促
進
に
つ
い
て

　

�　

用
品
商
組
合
よ
り
、
5
月
26
日
㈪
・
27
日
㈫

に
パ
シ
フ
ィ
コ
横
浜
で
開
催
す
る
。
業
界
挙
げ

て
の
最
大
イ
ベ
ン
ト
で
あ
り
、
最
新
の
美
容
情

報
を
発
信
す
る
。『
ブ
ー
ス
』
は
５
０
０
コ
マ
、

『
ヘ
ア
シ
ョ
ー
』
は
2
日
間
で
10
ス
テ
ー
ジ
、『
セ

ミ
ナ
ー
』
は
サ
ロ
ン
が
関
心
を
持
っ
て
い
る
こ

と
、
役
立
つ
こ
と
等
充
実
し
た
内
容
と
な
っ
て

い
る
。
低
迷
し
て
い
る
業
界
を
何
と
か
打
開
し

た
い
一
念
の
企
画
で
あ
る
。
ぜ
ひ
美
容
組
合
で

も
宣
伝
・
紹
介
し
、
大
勢
の
方
か
ら
ご
来
場
い

た
だ
き
た
い
。

4　

そ
の
他

　

�　

規
制
緩
和
が
進
む
中
、
美
容
組
合
の
組
織
率

の
低
下
に
よ
り
業
務
独
占
へ
の
影
響
は
？　

政

治
的
影
響
力
が
弱
ま
る
の
で
は
？　

Ｔ
Ｐ
Ｐ
問

題
は
？　

ス
タ
ッ
フ
の
離
職
は
？　

ア
ジ
ア
か

ら
の
流
入
が
最
大
と
さ
れ
る
外
国
人
の
就
学
・

就
労
問
題
は
？　

消
費
税
増
税
へ
の
対
応
は
？

　

懸
念
事
項
が
噴
出
す
る
中
、
最
後
に
、
新
潟

県
の
美
容
業
界
が
盛
り
上
が
る
イ
ベ
ン
ト
の
開

催
を
し
よ
う
!!
と
の
明
る
い
話
題
と
な
り
、
用

品
商
組
合
も
大
賛
成
で
終
了
し
ま
し
た
。



組
合
本
部
事
務
所
へ
の
各
共
済
に
関
す
る
申
請
・
お
問
い
合
わ
せ
は
午
前
10
時
か
ら
午
後
4
時
ま
で
に
お
願
い
致
し
ま
す
。

　　　　　年

美容にいがた・安全安心 36（サロン）のお約束
～ 自 主 管 理 点 検 表 ～

店　　名：　　　　　　　　　　　　　　　

お約束項目（点検項目） 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月

施
設
一
般

1 施設内は毎日清掃し、清潔で、整理整頓していますか。

2 照明器具、換気設備は、定期的に清掃していますか。

3 明るさは十分ですか。（作業面の明るさは 300 ルクス以上が望ましい。）

4 換気は十分ですか。開放型の暖房器具・蒸し器等を使用している場合は定期的に換気していますか。

5 温度・湿度は適切ですか。（温度は １７ ～ ２８℃、相対湿度は ４０％～ ７０％が望ましい。）

6 洗髪器は、１日数回洗浄剤を用いて清掃し、常に清潔にしていますか。

7 手洗い設備、器具などの洗い場は清潔に保ち、手洗い石けん、消毒液等を常備していますか。

8 床などの毛髪はお客様ごとに清掃し、ふた付きの容器に集めていますか。

9 トイレは、毎日清掃し、臭気がなく、清潔に保っていますか。

10 施設内にみだりに犬、猫等の動物を入れていませんか。（補助犬を除く。）

11 ねずみ、昆虫はいませんか。

器
具
・
布
片
類

12 カミソリ、ハサミ、ヘアーブラシ、蒸しタオルなどは、お客様一人ごとに洗浄し、適正に消毒されたものを使用していますか。

13 タオル等は、清潔なものを使用し、お客様ごとに取り替えていますか。

14 施術に必要な器具及び布片類は、相当数を備えていますか。

15 洗浄、消毒剤の器具類、布片類は、使用済みのものと区別して清潔に保管していますか。

16 器具類、布片類の保管場所は、週に １回以上清掃し、清潔に保っていますか。

17 お客様への被布類は、白又は明るい色で清潔なものを使用していますか。

消
毒

18 消毒を行う器具などは、消毒前に流水で十分洗浄していますか。

19 紫外線消毒器内、紫外線灯、反射板は、定期的に清掃し、清潔に保たれ、十分な照射量が得られていますか。

20 紫外線消毒器内の被消毒物は、適切に配置し、２０ 分間以上照射していますか。

21 蒸し器内の被消毒物は、８０℃以上の温度で １０ 分間以上処理していますか。

22 消毒液は、適切な濃度に調整され、適切な消毒時間を守っていますか。

23 消毒液は、汚れの程度に応じ、適切に取り替えていますか。

24 消毒液の原液は、適切な場所に保管していますか。

従
事
者

25 清潔な作業衣を着用し、顔面作業の際は清潔なマスクを使用していますか。

26 手指の爪は、常に短く切っていますか。

27 一客ごとの作業の前に手指を洗浄し、皮膚疾患のあるお客様を扱った時は作業後、手指を消毒していますか。

28 従事者は、定期的に健康診断を受けていますか。

29 結核や伝染する恐れのある皮膚疾患にかかっている者が業務に従事していませんか。

30 美容師である従事者の数が ２人以上の施設は、管理美容師がいますか。

31 無資格者を美容の本質的業務に従事させていませんか。

そ
の
他

32 パーマ液、染毛剤、化粧品等は安全性に留意し、正しく使用していますか。

33 作業に使用する電気器具は、使用前に安全を点検していますか。

34 応急手当に必要な医薬品等は、常時、備えていますか。

35 美容所検査確認済証と従事者全員の美容師免許証を店内の見やすい場所に掲示していますか。

36 定められた保健所等への届出は、きちんと行っていますか。

　　私たちは、お客様の安全安心を守るため、　
　美容業界挙げてお店の衛生管理に努めるとともに、
　その状況を毎月 １回、チェックしています。
　　お気づきのことがあれば、店の者にお申し出ください。

不適項目数合計

点　検　月　日 / / / / / / / / / / / /

点 検 者 印

営 業 者 確 認 印

� （新潟県美容業生活衛生同業組合作製 /新潟県・新潟市・三条市監修）

（昭和43年 7 月 2 日第三種郵便物認可）　第706号美　容　に　い　が　た平成 26 年 3 月 20 日（3）

受験者募集
初級・中級・上級

初　級 中　級

受　験　者
事前講習会

厚生労働省認可 全美連主催　第18回
着付師社内検定のご案内

◎受講資格は美容組合員とそのスタッフに限ります。

◎初級・中級・上級と各クラス別に受験対策の学科と実技の講習を実施します。

◎実務経験年数は学科試験日が基準になります。

免許取得後2年以上の実務経験者

基本的な着付について一般的な技能と
知識を有する。
＊講習日程：学科1日／実技2日
＊受 講 料：20,000円

免許取得後5年以上の実務経験者
または初級試験合格後実務経験が
1年以上の者
一般着付について詳細な技能と知識を
有する。
＊講習日程：学科1日／実技2日
＊受講料：30,000 円

上　級
免許取得後10年以上の実務経験者
または中級試験合格後実務経験が2年以上の者、
または初級試験合格後実務経験が5年以上の者
着付全般について詳細な技能と知識を有する。

＊講習日程：学科1日／実技2日
＊受 講 料：40,000円

事前講習会申込期間 学科の講習会（ 1 日） 実技の講習会（ 2 日間）
平成26年 3 月 3 日（月）
　　　～ 4月28日（月）

平成26年 5 月26日（月）
会場：理美容会館

平成26年 9 月22日（月）・10月27日（月）
会場：理美容会館

� ※試験日により会場・日程が変更になる場合があります

【第18回検定試験日】
●受験受付　平成26年 4月～
●学科試験　平成26年 6月16日（月）　●実技試験　平成26年10月～11月（予定）
◎試験会場…新潟市（予定）－学科･実技共－
★�規定により新潟市で開催する為には25名の受験者が必要です。
　受験人数により変更になる場合があります事をご了承ください。
★�検定試験事前講習会の受講を希望される方は、右記まで受講申込書をご請求の上、
必要事項を記載し、受講料を添えて右記へ現金書留でお申し込みください。
★申込受付後は、理由の如何に関わらず受講料の返金はいたしません。
★申込者数が規定の人数に達しない場合は、講習会を取り止める場合があります。

受　験　料
●学科試験：10,800円　●実技試験：18,360円
※受験料は各クラス共、同額となります。

申
込
先

〒951-8106　新潟市中央区東大畑通1-490-13
新潟県美容業生活衛生同業組合　着付師社内検定係

TEL　025（223）0991

検定試験に備えて
事前の受験講習会を
開催します。

事業部からのお知らせ
ZENBIは全美連（厚生労働大臣認可）の
オフィシャルマガジンです
○サロンの経営講座を判りやすく解説
○世界各地より発信の海外ヘア情報
○連合会の各種事業や組織活動　○お客様との会話、話題情報
○各県の行事、事業の紹介　○美容師試験、最新情報
　年間購読料　￥3,570（送料・消費税込み）

お申込みは　組合事務局へ　025-223-0991サロンに1冊

　ゴーストライターやＳＴＡＰ細胞と続けて世間を騒がす事が起きています。騒動が起
きるまで私は、佐村河内守という名前すら知りませんでした。ＣＤが、そんなに売れて
いた事も知りませんでした。もし、ゴ－ストライターが作った楽曲がひどく、評価に値
せず売れていなかったら、騒動にならなかったのか疑問を持ちました。売れた楽曲自体
が良かったなら、それでいいのかとも思いました。ＴＶに取り上げられ、感動ストー
リーによって素晴らしい作品だと思い込まされ、騙されたと怒っているのか？聴覚に障
害がある人が作ったすごい作品と思わされ買ったからなのか？何に憤りを感じている
のか良く解らなくなりました。ＳＴＡＰ細胞にしても、発表された論文自体が本当なの
か、疑義があるのか、これから検証されるはずが、権威のある書物に取上げられた事
で、マスコミが一気に称賛し、アイドル的存在として扱った事によって、騙された感が
強くなった様に感じます。裏切られた！許せない！と言っている本筋がよく解らなくな
りました。少し前には、ネットの“食べログ”で、業者によって捏造された評判記事が
出た騒動もありました。私たちは、マスコミの情報や他人の評価によって判断している
事が多々あります。自分の感覚で判断せず、裏付けも取らずに他人の評価で考えている
事があります。それに裏切られると自分の責任ではなく、その評価や情報のせいにしま
す。本来、自分は自分、人は人ですが、そうなりがちです。
ただ、今は美容雑誌のトップページに出ている著名美容師の作品をスゴイと言わない時
代になりました。お客様も“自分にとって一番いい美容師”のいる店を冷静に、坦々と
選んで下さいます。デザイン、接客、居心地も、みんな違って、みんないい筈です。あ
らためて、私たちは評価され選ばれる、自分自身らしい店創りをしていかなければと思
います。

■ 他人の評価で考えている？

株式会社  野田 三条　0256-32-0974
新潟　025-288-6155

美容にいがた・安全安心36（サロン）のお約束�
� 〜自主管理点検表〜の活用について

　 3月20日付で各支部を通じて、組合加入全店舗に【美容にいがた・安全安心36（サロン）の
お約束　〜自主管理点検表〜】を発送しました。これは、新潟県、新潟市並びに 4月 1日から
三条保健所より事務権限委譲される三条市の監修により新潟県美容業生活衛生同業組合が作製
したものです。
　毎年組合加入店舗に配布いたしますので、下記の事項に留意し、忘れずに点検を行い、お客
様の『安全・安心』を守る衛生管理の徹底をお願いいたします。

1 ．毎月 1 回点検すること（おおよその実施日を決める。例：1 日、15日、末日等）
2 ．適は「○」、不適は「×」を記入し、該当しない項目は記入しないこと
3 ．点検表は、お客様の見やすい場所に掲示すること
4 ．保健所による監視の際には、自主点検の実施状況について確認を受けること
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組
合
だ
よ
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給付項目 件数 給付金額（円）
1. 火災見舞金 0 0
2. 災害見舞金 0 0
3. 死亡弔慰金 1 100,000
4. 配偶者死亡弔慰金 1 50,000
5. 傷病見舞金（7日以上入院） 3 60,000
6. 慰労金 3 300,000
7. 退職慰労金 0 0

計 8 510,000

●共済会　給付金
　　（請求期限：事由発生から 6 ヶ月以内）

※総合福祉共済の特別給付金の支払い迄には、
1ヶ月〜1ヶ月半かかります。ご了承ください。

給付項目 件数 給付金額（円）
1. 配偶者死亡弔慰金 0 0
2. 子供死亡弔慰金 0 0
3. 入院療養見舞金 3 60,000
4. 長寿祝金 0 0
5. 結婚祝金 0 0
6. 第1子誕生祝金 1 20,000
7. 子供誕生祝金 2 40,000
8. 銀婚祝金（入籍後25年） 2 40,000
9. 金婚祝金（入籍後50年） 0 0
10. 古希祝金（満70歳） 1 10,000
11. 還暦祝金（満60歳） 1 10,000
12. 人間ドック補助金 16 160,000

計 26 340,000

平成25年度　各種給付状況（ 2月） ●全美連総合福祉共済　特別給付金
　　（請求期限：事由発生から 1 年以内）

‥‥‥‥　共済・保険の請求先のご案内　‥‥‥‥
①共済会給付金申請（請求期限は事由発生から 6ヶ月以内）
　　支部長へご連絡下さい
②総合福祉共済給付金申請（請求期限は事由発生から 1年以内）
　　総合福祉共済ご加入者の方は組合へご連絡下さい
③賠償責任保険請求　支部長へご連絡下さい

 4月 7日㈪	 第 1 回常任理事会並びに監査会	 組合会議室
　　14日㈪	 新潟県美容講師会第23回総会	 蓬平・和泉屋
　　21日㈪	 第 1 回理事会	 理美容会館
	 レベルアップセミナー（国家試験対策）	 新潟・長岡会場
　　28日㈪	 レベルアップセミナー（国家試験対策）	 新潟・長岡会場
	 　　　　 〃 　　　　 （アップスタイル）	 新潟・長岡会場
	 　　　　 〃 　　　　 （着付初級・中級）	 新潟会場

品　名 価　格
全美連発行
白色帳簿 530円

全美連発行
青色帳簿 840円

美容業の簡易帳簿斡旋中！！
組合事業部では、例年の通り簡易帳簿を斡旋しています。
購入ご希望の方は、お早めに各支部長、事業部長へお
申込み下さい。

「美容にいがた」に貴社の広告を掲載してみませんか？
発行部数2,000部、組合員全員にPRするための広告媒体として最速かつ最良の方法
です。広告スペース並びに掲載料は、①35,000円／月（230mm×95mm）
②18,000円／月（115mm×95mm）　③9,000円／月（115mm×45mm）の3種類です。
なお、掲載期間は平成26年4月号から9月号までの6ヶ月間もしくは27年3月号までの1
年契約となります。詳しくは、お気軽に新潟県美容組合事務局までお電話ください。

「美容にいがた」広告掲載スポンサー募集について

コラム 美容師の卵たちのメッセージ……… 74

　テーブルマナーとは「綺麗な食べ方や失礼の無い作法」「細か
そう」「絶対に守らなければいけないもの」などと堅苦しくて、
厳しく重いものであるという先入観を持っていましたが、実際
はもっとシンプルなものでした。
　作ってくれた人や自然に感謝し失礼のないように残さず綺麗
にいただくこと、一緒に食事をしてくれた人やその機会・時間
に感謝すること。思いやりの気持ちがあれば誰にでもできる「簡

単なこと」だと知りました。一番の目的は、一緒に食事をしている人と会話しながら美味し
く楽しく食事をすることだからです。カトラリーの音を立てないのは不快感を与えないため、
食べる速さを合わせるのは次の料理が運ばれてくるまでの間合いを合わせるためなど、一つ
一つのマナーは全て相手を思いやることから成り立っていました。
　数あるマナーの中で印象的だったのは、食事中は手をテーブルの上に乗せておくことです。
衛生面を気にしているのかと思っていましたが、武器を持っていないこと・敵意が無いこと
を示していて、昔の名残りだそうです。これも、安心感を与えるための思いやりなのかなと
思いました。思いやりは難しいことではなく、感謝と気配りができることだと思います。何
事にも感謝を忘れず、もっとたくさんのことに気を配ることができる人間になりたいです。

「テーブルマナー」に参加して

鷲尾　真咲 美容科15回生
新潟工業高等学校出身

　私が今回のコンテストに参加して学んだことは、基本の大切さと仲間の大
切さです。秋に他のコンテストに参加した際、自分の実力の無さを痛感し、
とても悔しい思いをしたので、私はもっと上手くなって、どのコンテストに
出場しても、胸を張れる作品を作る事を目標にしました。このコンテストへ
向けて、練習を始めたばかりの頃は、ひたすら早巻きばかりを練習していま
した。するとある日、先生からいろいろとご指摘をいただきました。なので、
この日からゆっくり巻きで先生に毎日見ていただく練習に切り替えました。

　始めは、なかなかうまくいきませんでしたが、日に日に「もう少し」と言われることが増えて、ついに先生
から「もう一度早巻きを練習した方が良い」という言葉をいただき、とても嬉しかったです。早巻きはとにか
く沢山巻いて頑張っていこうと決めていました。しかしスランプになったり、逃げ出したくなることもありま
したが、いつも一緒に巻いている仲間と励ましあったお陰で、何とか乗り切ることが出来ました。本番は上手
く巻けるか不安でしたが、結果よりも一本一本を確実に巻いていくことを心がけました。結果は優勝でとても
嬉しかったです。
　今回のコンテストで学んだ事を土台に、次のコンテストではもっと素晴らしい作品を作り、ぜひ賞を取りた
いです。ご指導くださった先生方、本当にありがとうございました。

「校内ワインディングコンテスト」に参加して

宮下　　遥 美容科16回生
東京学館新潟高等学校出身

Produced by 新潟理容美容専門学校

償 還 期 限 基準利率 特別利率A 特別利率C 特別利率F 償 還 期 限 基準利率 特別利率A 特別利率C
5年以内

1.45〜2.25 1.05〜1.85 0.55〜1.35

1.60

12年超 13年以内
1.85〜2.65 1.45〜2.25 0.95〜1.75

5年超　6年以内 13年超 14年以内
6年超　7年以内 14年超 15年以内

1.95〜2.75 1.55〜2.35 1.05〜1.85
7年超　8年以内

1.55〜2.35 1.15〜1.95 0.65〜1.45
15年超 16年以内

8年超　9年以内 16年超 17年以内
2.05〜2.85 1.65〜2.45 1.15〜1.95

9年超  10年以内 1.65〜2.45 1.25〜2.05 0.75〜1.55 17年超 18年以内
10年超 11年以内

1.75〜2.55 1.35〜2.15 0.85〜1.65
18年超 19年以内

2.15〜2.95 1.75〜2.55 1.25〜2.05
11年超 12年以内 19年超 20年以内

区 分 適用施設設備等
基 準 利 率 設備資金（非組合員に適用）運転資金（返済期間：7 年以内）
特別利率A 振興事業運転資金（標準営業約款登録営業者） 特別利率C 振興事業設備資金（組合員に適用）

特別利率F
生活衛生関係営業経営改善資金特別貸付（無担保・無保証融資）
設備資金（返済期間：10年以内　据置期間：２年以内）
運転資金（返済期間：７年以内　据置期間：１年以内）

生活衛生資金貸付利率一覧表 （適用日：平成 26年 3月 12 日、年利：％）

一定の会計書類を備え、「振興事業に係る事業計画書」を策定し、組合の確認を受けた場合、利率が引下ります。
　ア．設備資金：特別利率Ｃ→特別利率Ｃ− 0.15％　　イ．運転資金：基準利率→基準利率　− 0.15％

「一定の会計書類」とは…（1）原則、税務署の収受印のある「青色申告書」
（2）白色申告者の場合は「白色申告書」　（3）決算実績がない営業者又は開業予定者は「創業計画書」

原則として、保証人は不要です。
上記の金利は、「担保を提供する融資を希望される方」に適用されます。審査によって金利が決定します。

「担保を不要とする融資を希望される方」は上記の金利に 0.3％以上上乗せになります。


